
খুব সহেজ এবং কম খরেচ তির ক ন ভিরএবল িডিস পাওয়ার সা াই (পিজ ভ এবং 
িনেগ ভ)। ইেলক িন  হিব েদর জন  িবেশষ উপকাির। 
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আমরা যারা ইেলক িন  েজ  িনেয় কাজ করেত খুব ভােলাবািস , িবেশষ কের তােদর জন  আমার এই থম উন ।  িবিভ  বই 
 বা ইেলক িন  সাইট ঘাটাঘা  কের আেনক সু র সু র মজার ইেলক িন  সািকট কােলকশন কের  বানােত বেস যখন দখা যায় 
পযা  ভাে জ সা াই নাই তখন কমন লাগেত পাের? িন ই চুল িছরেত ই া কের? এই সমস া দুর কর ত পাির আমরা খুিব 
সহেজ। িনেচর সািকট  বািনেয় িনেলই সমস ার সমাধান। অ  খরেচর এই ভাে জ সা াই  িদেয় আমরা আমােদর আেরা অেনক 
কাজ সমাধান করেত পাির। তা একটু পের আেলাচনা করিছ। চলুন এবার সািকটটা দিখ। 



 

সািকট  আসেল খুব সহজ । েতই আেছ এক  া ফরমার যা প আপ ভাে জ ক প ডাউন 

করেছ ( যমন : ২২০ থেক ২,৫,১০.২০ ইত ািদ)। া ফরমােরর সােথ যু  আেছ চারটা ডায়ড িবিশ  ি জ 
রি ফায়ার যা এিস ভাে জ ক িডিস ভাে েজ পা র করেছ এবং 1000uf  ক াপািসটর  

রি ফায়ার থেক আসা পালেস ং িডিস ক িফ ার কের িপওর িডিস করেছ। এই পয  আমরা হয়ত 

সকেলই জািন। তার পের য আইিস ব বহার করা হেয়েছ সটা  হেলা LM317 । এই আইিস হেলা  positive 

adjustable regulator IC । এর আেগ হয়ত আমরা অেনেকই 78xx regulator IC ব বহার কেরিছ। এই 
দু র মেধ মূল পাথক  হেলা 78xx IC ারা ভাে জ  adjust করা যায় না িক  LM317 IC এর কমন 
িপন এর সােথ এক   variable resistor ব বহার কের  এর ইনপুট ভাে জ ক আউটপুেট adjust করা 

যায় । আউটপুেট সব  ভাে জ িনভর কের া ফরমােরর সব  ভাে েজর উপর। এই আইিসর 

মাধ েম আমরা ইনপুট ভাে জ ক  ১.২ ভা  থেক সব  ৩৭ ভা  এর মেধ  adjust করেত পাির। 

আর আমােদর আউটপুেট িনেগ ভ ভে েজর েয়াজন হেল ধু মা  LM317 এর পিরবেত LM337 IC 

ব বহার  করেত হেব। এখােন আইিসর িপন িচনাটা খুব র  পৃন ব পার । তাই িনেচ আইিসর িপন 

কনিফগােরশন িদেয় িদলাম। 



  



সকেলর সুিবধােথ কে ােনে র িল  িদেয় িদলাম : 

১। া ফরমার....................................... ১ টা 

২। ডায়ড............................................. ৪টা 

৩। ক াপািসটর.......................................৩ টা (1000uf, .1uf, 1uf) 

৪। LM317/337................................. ১টা 

৫। ভিরএবল রিজ র ........................................১টা (5k/10K/100k) 

[িব:ি  : ভিরএবল রিজ র ১০০ ক. ব বহার করাই ভােলা । তাছারা গরম হেয় রিজ র পুের যাওয়ার 
স াবনা থােক এরং আইিসর সােথ এক  িহট িসংক ব বহার করা বাধ তা মুলক ] 

এই হেলা একটা স ুন ভিরএবল িডিস পাওয়ার সা াই। এই ভাে জ সা াই টােক আমরা  যেকানা 

মাবাইল চাজার িহেসেবও ব বহার করেত পারব। আর যারা ইইই এর ছা  / ছা ী আেছন তােদর জন  

এইটা খুিবই কােজর কারন ল াব এর কাজ েলা এখন বািড়েত বেসও ক স করা স ব। 

[এইটা আমার থম উন। কমন হেলা জািন না । আসা কির ভুল েলা সবাই ধিরেয় িদেবন। 
 
  


